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TABELLEN FORTSÄTTER �

Testet är utfört i Tyskland av den
internationella testorganisationen
ICRT, där Råd & Rön är medlem.

Betyg ges i skala 1–5, där 5 är bäst.

Alla modeller har testats utan bädd-
madrasser. 

Madrasserna utan ram är testade på
standardsängbottnar. 

Kontinentalmadrasserna har testats
med resårbotten och madrass men
utan bäddmadrass.

Madrasserna har även genomgått ett
kemiskt test. Inga anmärkningsvärda
halter av skadliga ämnen påträffades. 

Pris, cirka: Uppgifterna gäller stan-

dardformat 90 x 200 och utan bädd-
madrass när inget annat anges. Pri-
serna är hämtade från olika inköps-
ställen i maj–september 2005 och
kan variera mellan olika butiker. 

Typ: Typ av madrass. 

Totalbetyg, viktat: Sammanvägt betyg
för alla testade egenskaper. Betyget
är viktat enligt följande: hållbarhet 30
procent, stöd 20 procent, följsamhet
20 procent, fuktgenomsläpplighet 15
procent, värmegenomsläpplighet 15
procent. 

Hållbarhet: Hur bra sängen klarar olika
påfrestningar. Bedömningen gäller för
om madrassens fasthet förändrats
eller om andra skador uppstått, som

gropar i sängen, sprickor i stoppningen
och sättning i fjädrarna. Testet ska
motsvara 10 års användning.

Följsamhet: Här har man bland annat
bedömt trycket från sängen mot
kroppen, kontaktytans storlek, fjäd-
ringens elasticitet och madrassens
dämpningsegenskaper, vilket påver-
kar hur hård eller mjuk sängen känns
och hur mycket sängen rör sig när
man vänder sig och om man rullar
ihop mot varandra i en dubbelsäng. 

Stöd: Med 36 mätpunkter har man
registrerat hur bra stöd testpersoner
med olika mått och vikt får för hela
kroppen av madrasserna. Skuldror
och höfter bör sjunka ungefär lika
mycket, annars kan det kännas som

om man glider i sängen, hälarna ska
sjunka djupt. Madrassen får inte
sjunkna ihop för mycket, som en
hängmatta.

Fuktgenomsläpplighet: Hur bra sängen
är på att hantera den fukt som av-
dunstas från kroppen under sömnen.
Ett bra betyg betyder att det inte blir
fuktigt i sängen.

Värmegenomsläpplighet: Hur bra
sängen är på att hantera den värme
som kroppen avger under sömnen.
Ett bra betyg betyder att det inte blir
för varmt i sängen.

Övrigt: Andra egenskaper hos ma-
drassen, exempelvis om madrass-
överdraget är avtagbart och tvättbart.

Vad säger tabellen?

1. 2. 3. 4. 5. 6.
Märke Sultan Kungsängen Svane Jensen Dux Hästens
modell Svandahl Gustav + Classic Royal 1001 Excel

Pris, cirka (utan 2 600:– 3 600:– 3 700:– 7 200:– 12 200:– 16 400:–
bäddmadrass)

Typ Resårmadrass: Resårmadrass: Resårmadrass: Resårmadrass: Resårmadrass: Resårmadrass:

pocket + pocket + LFK + pocket + Dux egen pocket + 

bonellfjädring bonellfjädring bonellfjädring bonellfjädring fjädringstyp bonellfjädring

Totalbetyg, viktat 3 3 3 3 3 3

Hållbarhet 4 4 4 4 4 4

Liggegenskaper:
Följsamhet 3 3 3 3 3 3

Stödprofil 3 3 4 3 3 3

Fuktgenomsläpplighet 3 4 4 4 3 4

Värmegenomsläpplighet 4 3 3 4 3 3

Övrigt

RAMMADRASSER/RESÅRBOTTNAR

1 2 3

4 5 6

PRISVÄRD
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Alla madrasserna fick betyget god-
känt eller bättre i detta test av 17
madrasser av olika typer. 

Rammadrasserna/resårbottnarna fick
jämngoda resultat fastän priserna 
varierar mellan 2 600 och 16 400 
kronor.

Av de vändbara madrasserna, som
läggs i en stomme eller sängbotten,
fick Sultan Forsbacka för 1 900 kronor
bäst resultat. Wonderland Harmony

och Jensen Royal sticker också ut
som aningen bättre än de andra.

I testet finns också två madrasstyper
av kontinental modell, där fjädringen
är uppdelad i underredet och madras-
sen som läggs ovanpå, Svane Classic
och Jensen Royal, som fick jämngoda
resultat. De kostar från cirka 12 400
respektive från cirka 17 300 för ett
”paket” med botten, madrass och
bäddmadrass.

Leverantörer

Dreamzone: 040-691 41 00, www.jysk.se

Dunlopillo: +45 436 228 30 (Danmark), www.dunlopillo.dk

Dux: 0451-660 00, www.dux.se 

Hästens: 08-22 50 20, www.hastens.se

Jensen: +47 337 849 50, www.jensen.no

Kungsängen: 08-448 02 71, www.kungsangen.com

Sultan: 020-43 90 50, www.ikea.se

Svane: Ekornes, 0047-702 552 00, www.ekornes.se

Tempur: 020-45 22 22, www.tempur.se

Wonderland: 070-567 61 80, www.wonderland.no 

Kort om testet

�

7 8 9

12 13 14

7. 8. 9. 10. 11. 12.
Märke Sultan Dreamzone Sultan Sultan Svane Wonderland 
modell Forestad Gold F30 Forsbacka Hasselbäck Classic Harmony

Pris, cirka (utan 1 400:– 1 800:– 1 900:– 2 600:– 2 800:– 5 200:–
bäddmadrass)

Typ Skummadrass Skummadrass Latex/skum- Resårmadrass: Resårmadrass: Resårmadrass:

madrass pocketfjädring LFK-fjädring pocketfjädring

Totalbetyg, viktat 3 4 4 3 3 4

Hållbarhet 3 4 5 3 5 5

Liggegenskaper:
Följsamhet 3 4 4 4 3 4

Stödprofil 4 3 4 4 4 4

Fuktgenomsläpplighet 3 3 4 3 4 3–4

Värmegenomsläpplighet 4 4 4 4 3 3

Övrigt Avtagbart och Avtagbart Avtagbart och 

tvättbart överdrag. överdrag. tvättbart överdrag.

VÄNDBARA MADRASSER UTAN STOMME

TÅLIG TÅLIG TÅLIG

BRA BRABÄST
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10 11

16

15 17

13. 14. 15.
Jensen Dunlopillo Tempur 
Royal Combi

6 400:– 7 200:– 9 300:– 
(16 cm, slätt (20 cm)

överdrag)

Resårmadrass: Latexmadrass Skummadrass

pocketfjädring

4 4 3

4 4 4

4 4 3

4 4 4

4 3 3

4 4 4

Avtagbart och Avtagbart 

tvättbart överdrag. överdrag.

16. 17.
Märke Svane Jensen 
modell Classic Royal

Pris, cirka  Från 12 400:– Från 17 300:–
(Resårbotten + resår- (Resårbotten + resår-

madrass + bäddmadrass.) madrass + bäddmadrass.)

Typ LFK + Bonell +

Svanes egen fjädring pocketfjädring

Totalbetyg, viktat 3 3

Hållbarhet 5 5

Liggegenskaper:
Följsamhet 3 3

Stödprofil 4 3

Fuktgenomsläpplighet 3 3

Värmegenomsläpplighet 3 4

Övrigt Avtagbart överdrag Avtagbart överdrag

på madrassen. på madrassen.

KONTINENTALMADRASSER

TÅLIG TÅLIG

BRA BRA
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