Vad betyder “narodlat”, "narproducerat”
och "lokal mat” for dig och din organisation?

"FORRADISKA BEGREPP"
JAN BERTOFT,
GENERALSEKRE-
TERARE, SVERIGES

— KONSUMENTER:

o - Undvik begrep-
pen, de ar forradis-
ka. Manga missuppfattar dem och

tror att det handlar om ekologiskt,

och det gor det inte per automa-
tik. Klimatsmart behdver det inte
heller vara; transporterna ar bara
en mindre del av matens miljo-
belastning. Krav eller EU-l6vet ar
battre; da vet man att maten ar
ekologiskt producerad.

- Om man vill stédja svenskt
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jordbruk och sin egen bygd ar
ju vars och ens ensak, men det
ar en annan historia. En tydlig
ursprungsmarkning vore bra,
med region och gardsnamn till
exempel. Da vet man varifran
maten kommer.

“SA LANGT FRAN NARA
MAN KAN KOMMA"

LASSE HELLANDER,
VERKSAMHETS-
= | LEDARE,
=~ BIODYNAMISKA
B FORENINGEN:

- Efterfragan pa
ekologiskt producerad mat okar,

men det dr fortfarande bara 3,5
procent av den mat som séljs i
Sverige. "Narodlat” och "lokal
mat” forvirrar begreppen. Manga
konsumenter valjer spontant
ndrodlat framfor ekologiskt i
butikshyllan darfor att man tror
att det ar battre for miljon och
billigare.

- Men konventionellt svenskt
jordbruk ar sa langt ifran "nara”
man kan komma. All konstgod-
sel och alla bekampningsmedel
importeras, och drygt 80 procent
av kraftfodret gar till mjolkkor,
kycklingar och grisar. Det gar at
massor av energi till produktio-

nen, och bade konstgddsel och

bekampningsmedel utarmar var
miljé. Hur "klimatsmart”, "nara”

eller "svenskt” ar det?

"ALLDELES FOR OTYDLIGT"
ANNA WRETLING
CLARIN, UTREDARE,
JORDBRUKS-
VERKET:

- Begreppen ar
otydliga. Det anty-
der att det skulle vara smaskaligt,
men det behover det inte vara.
Kvaliteten behéver inte heller
vara battre. Och var kommer
ravaran ifran? Baren kan vara



langvaga ifran men sylten kokad
nara dar jag koper den.

- Det ar ocksa ett relativt
begrepp. Jag som bor i Jonképing
tycker inte att nagot som kom-
mer fran Kiruna ar narproducerat.
Men i ett Europaperspektiv ar det
ju det. En tydlig ursprungsmark-
ning ar nog det basta; da far var
och en avgora.

"BINGO FOR LOKALT OCH
EKOLOGISKT ODLAT"

¥ MIKAEL
“ ROBERTSSON,
¥ = = MILJOCHEF, COOP:
- - Narproducerat
ﬁ . betyder att det har

producerats ndra
dar man koper varan. Det ar vl
bra, ger fler arbetstillfallen pa
orten. Men ravaran kan komma

anda fran Brasilien, och det tror
jag manga konsumenter skulle bli
forvanade éver om de visste.

- Det ar battre om varan ocksa
ar lokalt odlad. Ar den dessutom
ekologiskt odlad ar det bingo. Vi
har hyllor med lokalt producerad
mat i butikerna. Vi marker inte
maten sarskilt, men det maste
vara mat fran regionen. Jag tror
inte att man kan definiera nara
generellt, det maste bestammas
lokalt.

"TYDLIGHETEN AR
VIKTIGAST"

ASA DOMEL,
MILJOCHEF,
AXFOOD:

- Vi har ingen
sadan markning,
den kan betyda

&

sa olika beroende pa vilken
produkt det ar och var man
bor. For bréd till exempel vill
man att bageriet inte ska vara
sarskilt langt bort for att det
ska kallas lokalt. Nar det galler
dpplen kan man nog uppfatta
svenska dpplen som narprodu-
cerade jamfort med dpplen fran
Argentina eller Chile.

- | PrisXtra-butikerna i Stock-
holm har vi en ambition att det
som sdljs som narodlat eller
narproducerat inte ska ha ham-
tats langre bort ifran dn 30 mil.
Senap fran Uppsala, till exempel,
ar helt okej att marknadsféras
som en lokal produkt. Det ar
viktigt att man ar tydlig med var
maten kommer ifran. Fér manga
konsumenter ar det viktigare dan
att det ar lokalt.

“"DET HANDLAR OM
ETT BEGRANSAT OMRADE"
MARIA SMITH,
MILJOCHEF, ICA:
1 o '5 - Vi vill vara tydliga
e mot konsumen-
4' ten och hoppas
att Livsmedels-
sverige kommer fram till en bra
definition. Generellt sett handlar
begreppen om mat som produce-
rats och ibland dven konsumerats
inom ett begransat omrade. Ica
har Torget, en virtuell handels-
plats dar lokala producenter,
odlare och butiker kan métas.
Konsumenten képer nog framst
lokal mat for att stotta den egna
bygden.
- | Baltikum, dar vi ocksa arbe-
tar, ar intresset for lokala varor av
tradition starkt, storre an har.

*
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"ETT KANSLOMASSIGT
BEGREPP"

- SOREN PERSSON,
| ARBETAR MED
LIVSMEDELS-
FRAGOR, LRF:
- "Ndra” ska man
inte forsoka re-
glera, det blir bara patetiskt. Det
ar sa olika vad folk lagger i ordet.
Stockholmare upplever i princip
hela Sverige som nara, men
om man bor ute i landet ar det
valdigt nara som géller. Nara ar
inte bara ett geografiskt begrepp
utan ocksa ett kdnslomdssigt,
och nar ar "nara” bra? | Skane ar
Danmark ndra, men dar har man
ju en annan syn pa djurhallning
an i Sverige.

- Man skulle kunna definiera
"lokalproducerat”, men det vik-
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tigaste for bonden ar att ange
ursprung sa tydligt som mojligt:
land, region, gard. Konsumen-
terna ar mycket mer intresserade
av det an tidigare.

“LUDDIGT OCH IBLAND
VILSELEDANDE"

EMMA HEDGE,
JURIST, KONSU-
MENTVERKET:

- Det gar inte

att ge ett enty-
digt svar om vad
narodlat innebar. Marknads-
foringen ar vilseledande om
konsumenten genom reklamen
far ett intryck av produkten som
inte stammer 6verens med dess
faktiska innehall. Om det till ex-
empel i reklamen visas en bild pa
svensk natur antar konsumenten

att produkten ar svensk, dven
om det inte &r sa.

- "Ndrproducerat” ar ett annu
luddigare begrepp da man inte
direkt utlovar att varan kommer
fran orten. Personligen tycker
jag att maten i alla fall ska vara
fran samma landskap som dar
den saljs. En produkt som sdljs i
hela Sverige bor aldrig anges som
ndrodlad.

"EKOLOGISKT AR

MEST KLIMATSMART"
EMELIE HANSSON,
SAKKUNNIG,
NATURSKYDDS-
FORENINGEN:

- De allra flesta av
dem som koper
narodlat och lokalproducerad
mat sager att de gor det for

att man vill minska klimatpa-
verkan. Men transporterna ar
en valdigt liten del av det. Om
man vill ata klimatsmart ska
man dta mer vegetariskt och
mindre kott.

- Men det finns ett pedago-
giskt varde med att kopa mat
som odlats eller producerats
lokalt. Det blir tydligare att det
finns en produktion bakom
maten, manniskor som har
arbetat med den. Maten blir
mer vardefull och man slanger
mindre. Om vi dter mindre kott
och slanger mindre mat halverar
vi var klimatpaverkan. Mest
klimatsmart ar det om vi koper
ekologiskt.





