
Tillverkare Öländska 
Bönchips

Öländska 
Bönchips

Öländska 
Bönchips

Veggie Peggy Veggie Peggy Veggie Peggy Eat Real Eat Real Eat Real

Produkt Öländska 
Bönchips 
Naturell

Öländska 
Bönchips Örter

Öländska 
Bönchips 

Chilidill 

Kikärtschips 
Oriental

Linschips 
Paprika & Lök

Linschips 
Havssalt

Lentil Chips 
Creamy Dill

Hummus Chips 
Sea Salt

Lentil Chips 
Tomato & Basil

Vikt 60 g 60 g 60 g 75 g 75 g 75 g 113 g 113 g 113 g

Pris 25 kr 25 kr 25 kr 19 kr 16 kr 15 kr 26,90 kr 26,90 kr 26,90 kr

Pris/kg 417 kr 417 kr 417 kr 253 kr 213 kr 200 kr 238 kr 238 kr 238 kr

NÄRINGSINNEHÅLL/100 G

Energi 400 kcal 400 kcal 400 kcal 482 kcal 479 kcal 488 kcal 466 kcal 449 kcal 466 kcal

Fett 22 g 22 g 22 g 23 g 24 g 25 g 19,5 g 17 g 19,5 g

Varav mättat fett 1,5 g 1,5 g 1,5 g 1,9 g 2 g 2 g Ingen uppgift Ingen uppgift Ingen uppgift

Kolhydrater 41 g 41 g 41 g 55 g 59 g 59 g 66 g 68,4 g 66 g

Varav socker 1,1 g 1,1 g 1,1 g 1,4 g 1,7 g 1 g 2,2 g 2,2 g 2,2 g

Fibrer 18 g 18 g 18 g 6,7 g 5 g 4,5 g 1,4 g 1,2 g 1,4 g

Protein 13 g 13 g 13 g 10 g 10 g 10 g 9,3 g 6,5 g 9,3 g

Salt 1,4 g 1,4 g 1,4 g 1,5 g 2,9 g 2,4 g 2,8 g 2 g 2,8 g

Gårdschips Gårdschips Gårdschips OLW  OLW OLW Estrella Estrella Estrella

Snacks Hummus 
Falafelkryddad

Hummus 
Snacks 

Oregano, 
Sesam & Sumak

Lins Snacks 
Parmesan

Linschips Grill Linschips 
Sourcream & 

Onion

Kikärtschips 
Chili & Mild 

Vitlök

Linschips 
Ranch & 

Sourcream

Linschips 
Sourcream & 

Onion

Linschips Dill  
& Gräslök

80 g 90 g 90 g 90 g 90 g 85 g 110 g 110 g 110 g

21,50 kr 21,50 kr 22,95 kr 19,95 kr 19,95 kr 20,95 kr 21,95 kr 21,95 kr 21,95 kr

269 kr 239 kr 255 kr 222 kr 222 kr 246 kr 200 kr 200 kr 200 kr

471 kcal 471 kcal 500 kcal 480 kcal 480 kcal 470 kcal 447 kcal 455 kcal 455 kcal

21,4 g 21,4 g 21,1 g 19 g 19 g 20 g 16 g 17 g 17 g

1,7 g 1,7 g 2 g 1,9 g 1,7 g 1,8 g 1,4 g 1,4 g 1,4 g

54 g 54 g 50 g 56 g 57 g 55 g 60 g 60 g 60 g

2 g 2 g 2 g 3,4 g 3,4 g 3,6 g 3,4 g 2,7 g 2,5 g

4,9 g 4,9 g 9,4 g Ingen uppgift Ingen uppgift Ingen uppgift Ingen uppgift Ingen uppgift Ingen uppgift

13 g 13 g 13 g 13 g 13 g 14 g 13 g 13 g 13 g

1,8 g 1,8 g 2 g 2,7 g 2,3 g 2,5 g 2,3 g 2,3 g 2,3 g

OLW Estrella

Saltade Jordnötsringar

275 g 250 g

21,95 kr 21,95 kr

80 kr 88 kr

520 kcal 485 kcal

32 g 24 g

3,5 g 3 g

58 g 51 g

0,8 g 7,6 g

Ingen uppgift 5,2 g

5 g 12 g

1,3 g 2,3 g

BALJVÄXT­
SNACKS

Klassikerna


